
SAINT ANTOINE DU ROCHER 

FLASH INFOS

N° 244– Novembre-Décembre 2024

Agenda

A toutes et à tous,

2024 a été dense en évènements et l’année n’est pas encore

terminée… De nombreux rendez-vous sont à noter pour les

deux prochains mois : la Bourse à l’enfance, le Téléthon pour sa

24ème édition à Saint-Antoine, le repas des aînés, le marché de

Noël sous une nouvelle version, le concert de Noël organisé par

l’association Les Amis du Patrimoine. L’APE a déjà prévu

multiples animations pour l’année 2025, vous trouverez un

agenda format marque page dans ce Flash. Je remercie vivement

toutes nos associations pour leur dynamisme et leur implication

dans la vie la commune. A cet égard, je félicite également

l’association Rocanto’trail pour sa création en juillet dernier et

lui souhaite un Trail 2025 aussi réussi que celui de 2024.

Saint-Antoine se veut une commune sportive, elle l’a montré à

travers les journées « Terre de jeux 2024 ». Qui dit sport dit aussi

Santé. Dans ce cadre, le contrat local de santé de Pays Loire

Nature vous invite à renseigner le formulaire joint à ce Flash

infos, et le retourner en Mairie. En fonction de vos réponses,

différents ateliers pourront être envisagés.

2024, c’est l’arrivée de deux nouveaux agents dans la commune :

Fabien GAIGNARD au Service technique et Bénédicte BOURBON

au Secrétariat. Toute l’équipe municipale leur souhaite la

bienvenue.

Fin 2024 sera aussi marqué par un départ …

Eric et Maryline BRETTE vont cesser leur activité au Bar de la

Chapelle après 11 ans de présence sans faille, pour laisser la

place à Jonathan LAMIRÉ. Je tiens à remercier Eric et Maryline

pour leur investissement dans la gestion du bar-tabac, pour leur

disponibilité, et leur implication dans les animations de la

commune. Je souhaite la bienvenue au futur propriétaire qui

ouvrira les portes le 2 janvier 2025.

Bien à vous,

A bientôt,

Claude PAIN

Mairie

6 rue des Ecoles 

37360 Saint-Antoine-du-Rocher

Tél 02 47 56 65 04 

secretariat@

saint-antoine-du-rocher.fr

Lundi & Jeudi : 8h30-12h et 14h-17h

Mardi-Mercredi-Vendredi : 8h30-12h

Site internet : 

www.saint-antoine-du-rocher.fr

Agence Postale 

Tél : 02 47 56 61 00  

Lundi-Jeudi : 13h30-18h

Mercredi : 8h30-12h30

Samedi : 11h-13h

MOT DU MAIRE   

✓ Cérémonie du 11 novembre  10h30

Départ de la Mairie

✓ Dimanche 24 novembre 9h-17h

Bourse à l’enfance 

Gymnase Complexe Sportif Jean Pinon

✓ Du vendredi 29 au samedi 30 novembre

24e édition du Téléthon

Complexe sportif Jean Pinon

✓ Dimanche 22 décembre   16h 

Concert de Noël

Eglise de Saint-Antoine

✓ Vendredi 22 novembre  à partir de 19h

Soirée Beaujolais/Bourguignon

Bar de la Chapelle

✓ Dimanche 15 décembre  10h–18h30  

Marché de Noël 

Dans le centre bourg

mailto:secretariat@saint-antoine-du-rocher.fr
mailto:secretariat@saint-antoine-du-rocher.fr
http://www.saint-antoine-du-rocher.fr/


ACTUALITÉ COMMUNALES 

Nature et Environnement

LES PIEDS DANS LE PLAT
Quelques chiffres :

1/3 de la production mondiale de nourriture est gaspillée chaque

année.

25 kg de nourriture par personne et par an en France (environ

200 €/an).

52% du gaspillage provient des restes et des déchets des repas.

Cela a pour conséquence un gâchis des ressources (eau,

énergie, sol...).

1/4 du gâchis alimentaire permettrait de mettre un terme à la

précarité alimentaire dans le monde.

Des gestes simples peuvent réduire ce gaspillage :

* acheter ce dont on a réellement besoin ou ce qui peut se

conserver

* faire un inventaire de ce que nous avons avant de faire ses

courses et faire une liste

* ajuster les proportions

* déplacer les aliments à consommer rapidement à l’avant du

réfrigérateur

* vérifier les dates de péremption

* isoler les fruits et les légumes abîmés

* penser à faire ses courses dans des enseignes antigaspi

* essayer des recettes antigaspi

* privilégier le compostage.

par Catherine BORÉ – Conseillère municipale

Au vu de l’arrêté de prévention des feux de forêt du

22/06/2023, les barbecues extérieurs installés au plan

d’eau doivent être démontés. Le Service Technique va

travailler sur une installation de ces barbecues au

complexe sportif Jean Pinon.

Ça bouge au BAR DE LA CHAPELLE…

 A partir du 18 octobre jusqu’au 22 décembre

Huitres à consommer sur place ou à emporter
,

 Vendredi 22 novembre à partir de 19h

Soirée Beaujolais/Bourguignon

Sur réservation

 A partir du 2 janvier 2025 :

Changement de propriétaire.

SPORTS - LOISIRS

CCAS

Le repas des aînés aura lieu 

Dimanche 1er décembre 2024

À la salle des Quatre Vents

Les bulletins d’inscription seront bientôt 

distribués par les membres du CCAS. 

Propositions d’actions de prévention 

de la perte d’autonomie

Le contrat local de santé de Pays Loire Nature a été

sollicité pour proposer des actions en matière de

prévention de la perte d’autonomie.

Nous souhaitons porter à votre connaissance les thèmes

qui peuvent être abordés dans notre commune.

Si vous êtes concerné ou intéressé, vous trouverez joint à

ce Flash infos un formulaire à renseigner et à déposer en

Mairie.

SANTÉ

CÉRÉMONIE DU 11 NOVEMBRE

Le service départemental d'Indre-et-Loire de l'Office

National des Combattants et Victimes de Guerre (ONaCVG

37) et l'Union Départementale des Associations de

Combattants et Victimes de Guerre d'Indre-et-Loire

(UDACVG 37) se sont unis pour élaborer un projet

commémoratif qui a été labellisé « 80 ans de la Libération ».

A cet effet un arbre de la libération sera planté lors de la

cérémonie du 11 novembre à Saint- Antoine. Départ de la

Mairie à 10h30.

Inauguré le 30 août 2024, le

Pumptrack est un projet initié

par le Conseil des Jeunes et mis

en œuvre par la Commission

Sports-Associations-Cohésion

sociale de Saint-Antoine.

Cette structure représentant un investissement de

71 276.20€HT, dont 40 655 € ont été financés par l’agence

nationale du sport et 13 500 € par la Région Centre Val de

Loire, est adapté à plusieurs activités sportives : trottinette,

skate, BMX… et à tous les âges. Nous espérons que vous ou

vos enfants passeront de bons moments sur ce Pumptrack,

en toute sécurité.



TÉLÉTHON 2024 – 24E ÉDITION

LE MARCHÉ DE NOEL S’AGRANDIT …

Rendez-vous :

du vendredi 29 - 19h 

au samedi 30 novembre - 19h 

pour un Téléthon non-stop

sur le thème « Tous bâtisseurs ».
Elisée Ramond, notre fidèle Fil rouge depuis

2001, rejoint à nouveau Saint-Antoine pour un

défi marche pendant 24h sur le parcours défini

dans le village.

Restauration et buvette pendant 24h, et de

nombreuses animations organisées par les

associations vous attendent au Complexe Jean

Pinon. Le programme sera diffusé courant

Novembre. Vous pouvez rejoindre l’équipe de

bénévoles, même pour quelques heures…

Il suffit d’avoir de la bonne humeur ☺

SOLIDARITÉ

Pour ce millésime 2024, les associations communales et les commerçants s’associent au CCAS pour vous offrir un marché de 

Noël étendu du Moulin du Bondonneau à la Place de la Chapelle, en passant par le Lavoir. 

Plus de 50 exposants, des animations et des restaurations diverses vous attendent.

CONCOURS 

Décoration de Noël

Décorez l’extérieur de votre

maison au couleur de Noël.

Inscrivez-vous au secrétariat

de la Mairie.

Un jury passera voir les

décorations de votre

maison et votera le dimanche

15 décembre.

Règlement bientôt disponible

en mairie.

AUTOUR DE VOUS…

Dimanche 3 novembre 2024 à 10h30

à l’église de Neuillé-Pont-Pierre

Messe de Saint-Hubert*.

La troupe «Les Échos du Val de Luynes»,

sous la direction de Jérôme FLU, de

Charentilly, sonnera à la trompe

plusieurs morceaux.

* Saint patron des chasseurs
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INFOS COMMUNAUTAIRES Consulter le site : https://www.gatine-racan.fr

PAROLE AUX ASSOCIATIONS

FSCA

APE ROC       

Le FCSA a repris ces activités sportives…

Un départ en fanfare pour nos séniors avec 4 victoires 

sur 4 matchs : 2 en coupe et 2 en championnat avec

l'arrivée importante de joueurs. 

Nous avons même inscrit une deuxième équipe.

Notre catégorie U11 est aussi très bien lancée avec

2 victoires en deux matchs sans encaisser de but.

Nos U9 ont remporté le premier tournoi et sont inscrits en

élite.

Notre catégorie U7 est en plein essor avec 14 enfants, soit

deux équipes cette année.

Le club se porte bien. Nous devrions dépasser les 100

licenciés cette année. N'hésitez pas à venir nous rejoindre,

nous cherchons toujours des bénévoles et joueurs.

Guy BATISSE

Président FCSA

Suite à l'Assemblée Générale du 11 septembre 2024, le bureau 

de l'APE pour l'année 2024-2025 se compose ainsi :

• Florent Morisset : Président

• Fanny Cosson: Trésorière

• Jessie Da Costa : Secrétaire

• 2 membres actifs dont Karen Pantin

Auxquels nous ajoutons 9 membres volontaires.

Pour faire de la 10ème Edition du Carnaval inter-associatif
un anniversaire mémorable le samedi 15 mars 2024, nous

lançons un appel à tout rocantonien qui souhaiterait venir en

aide à la confection d'un beau char.

Une réunion en vue de l'organisation de cet événement

aura lieu le 6 novembre 2024.
N'hésitez pas à vous joindre à nous, que vous soyez parents,

retraités... Tout le monde est bienvenu.

De nombreuses animations vous attendent en cette fin d’année 

et début 2025… Merci à vous !

Comme chaque année, le CONCERT de NOËL aura lieu à

l'église de Saint-Antoine du Rocher le :

Dimanche 22 décembre 2024 à 16h

Après une première partie où des artistes locaux jouent ou

chantent des morceaux classiques (piano, saxophone, violon,

chants lyriques), venez chanter en chœur les chants et cantiques

classiques de Noël : Il est né le divin enfant, Minuit chrétien,

Petit papa Noël, Mon beau sapin …

Entrée gratuite

LES AMIS DU PATRIMOINE

COURS INDIVIDUELS DE YOGA
pour les personnes qui ne peuvent pas suivre les cours 

collectifs (problème de santé, accidents, âge ou autres ...) 

TEL: 07 85 24 03 52

Martine POUDELET, enseignante de yoga depuis plus de 

20 ans, formée à la Yogathérapie.

Association ROCANTO’TRAIL

Née le 11 juillet 2024, son bureau :

• Suzel Rouméas, présidente

• Flavien Avril, vice-président

• Alain Guillot, secrétaire

• Anne-Marie Barnérias, vice-secrétaire

• Catherine Boucharel, trésorière.

A vos chaussures, pour une nouvelle aventure avec trois

parcours 7/14/21 km. Départ, arrivée et ravitaillement de

tous les coureurs au golf d’Ardrée. Également, organisée

une course pour les enfants accompagnés d’un adulte

(environ 1 km), au profit de l’association ADEL : aide aux
enfants atteints de leucémie ou de cancer qui organise des
sorties, des concerts, des pique-niques et rémunère des
intervenants en art thérapie, ainsi que des animateurs
sportifs.

Notre association est intimement liée à ADEL, pour chaque

coureur 1 € est reversé à l’association, ainsi que les fonds

recueillis pour la course des enfants ; des dons de

particuliers et des sponsors.

Le prochain Trail aura lieu le dimanche 13 avril 2025,

départ du golf.
Notre parrain sera comme les années précédentes :

Sébastien BARC multi médaillé olympique, porteur de la

flamme pour les JO 2024.

Renseignements : Suzel Rouméas 06.72.24.39.57

Alain Guillot 06.27.99.57.13.

https://www.gatine-racan.fr/
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